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PROGRAMME COMPETITION IRNE
« SOCLE C2 Finale individuelle — Ballet combiné »
le 9 Juin 2013 a COMPIEGNE

Piscine Municipale : Complexe Piscine Patinoire de Mercieres- ZAC de Merciéres
1 rue Jacques DAGUERRE - 60200 COMPIEGNE
Tel : 03 44 86 81 60

Dimanche 09/06/13
8h Ouverture des portes — Accueil des clubs
8h15-9h15 Echauffement Finale Individuelle
8h15-8h30 Réunion des officiels
9h30- 11h Compétition « Epreuve Technique C2 Formation »
1 atelier
11h-13h40 Echauffement Ballet Combiné SOCLE C2
11h—11h20 Ballets1a3 Petit Bain
11h20-11h40 Ballets1a3  Bassin de Compétition
Ballets4a6 PB
11h40-12h Ballets4a6  Bassin de Compétition
Ballets7 a9 PB
Ballets1a3  Plage (10)
12h-12h20 Ballets7a9  Bassin de Compétition
Ballets 10 a 12 PB
Ballets4a6  Plage (10)

12h20-12h40

12h40-13h

13h -13h20

13h20-13h30

Ballets 10 a 12
Ballets 13 a 15
Ballets 7a 9

Ballets 13 a 15
Ballets 16 a 19
Ballets 10 a 12
Ballets 16 a 19
Ballets 13 a 15
Ballets 16 a 19

Bassin de Compétition
PB

Plage (10’)

Bassin de Compétition
PB

Plage (10’)

Bassin de Compétition
Plage (10’)

Plage (10’)



13h30-13h45
13h50-16h

16h15

16h45-17h30
16h45-17h
17h30-18h15

18h30-18h45
18h45-19h30

19h30

Réunion des officiels
Compétition « Ballet Combiné SOCLE C2 »

Cérémonie protocolaire « Ballet Combiné SOCLE C2 »

Echauffement Finale Individuelle (Propulsion + Solo)
Réunion des officiels
Compétition « Epreuve Propulsion C2 Formation »

Réunion des officiels
Compétition « Solo »

Cérémonie protocolaire « Finale Individuelle C2 Formation »

ATTENTION : Tous les échauffements de ballets se font sans musique.



