Championnats de Picardie Open
Eau Libre 2011

Lieu : MONAMPTEUIL (Aisne) Date : dimanche 4 septembre 2011
Distances : 500m (coupe promotionnelle), 1500m et 3000m

Horaires :
e coupe promotionnelle : départ 14h
e 1500m : départ 14h30
e 3000m : départ 15h30

Réunion technique :
e coupe promotionnelle : 13h45
e 1500m : 13h45
e 3000m : 13h45

Catéqories :
e Minimes, Cadets, Juniors, Seniors, Maitres | (26 ans a 35 ans), Maitres Il (36
ans et apres)

Engagements :
e Par mail a 'adresse : emmaleriche@aol.com pour le mercredi 31 aout 2011
e Un nageur ne peut s’engager que sur une seule épreuve
e Frais d’engagement : 5,50 € par engagement a I'ordre de FFN Picardie (103,
route d’Abbeville 80000 AMIENS)

Récompenses :

e Le Titre de « Champion(ne) de Picardie » sera décerné uniqguement sur la
distance de 3000m.

e Les nageurs Hors région ne peuvent prétendre au titre de Champion de
Picardie. lls seront récompensés en critériums.

e Récompenses par Catégorie aux 3 premieres filles et 3 premiers gargcons pour
le 1500m et le 3000m

e Course promotionnelle : Une récompense (breloque) a tous les participants.
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