Interclubs toutes catégories

Dates : 5 et 6 novembre 2011

Lieu : Beauvais (Aquaspace)

Catégories d’age : compétition ouverte a toutes les catégories d’age

Reglement :

chaque équipe sera composee de dix nageurs (trois nageurs, au maximum, pouvant
participer & deux épreuves individuelles seulement) et toutes les épreuves inscrites au
programme doivent étre nagées. Les équipes qui ne respectent pas ces deux criteres ne
peuvent pas étre classées. Toutes les équipes présentées par un club doivent respecter
cette regle

en cas de blessure d’un membre de I’équipe, et jusqu’a un quart d’heure précédant le
départ du 10 x 100m NL, il peut étre fait appel & un remplacant. Il ne peut plus y avoir
de modification dans les engagements individuels apres le relais 10 x 100m NL
précision : la notion « d’épreuve nagée » signifie que le nageur a effectué son parcours
dans le respect des caractéristiques de I’épreuve (style et distance) du départ a I’arrivée
(cf Spécial Reglement FFN page 111)

lorsque les titulaires du relais 10 X 100m NL ont nagé, aucun remplagant ne peut se
substituer dans les autres courses

pour les différentes poules, une ou plusieurs équipes supplémentaires peuvent étre
engageées, a la condition que la ou les équipes précédentes soient complétes

seulement 2 équipes par club pourront étre qualifiées dans la méme poule régionale

en cas de forfait d’un ou plusieurs clubs, dans la meilleure poule, les clubs (dans
I’ordre du classement) du niveau inférieur sont qualifiés

la composition du relais 4X100m 4N doit étre definitive 15 minutes avant le début de
la 2°™ réunion

Engagements :

date limite de déclaration de non-participation a la poule régionale : le 5 octobre 2011
les engagements sont a faire sur le serveur : www.extranat.fr

date limite d’engagements : le 1*" novembre 2011. Passé ce délai, seul le certificat
médical permettra de faire des modifications

la copie du bordereau d’engagements accompagnée des droits d’engagements doivent
étre envoyés au Comité de Picardie (103, rue d’Abbeville 80000 AMIENS)

tarif des engagements : 30 € par équipe

Programme :

ouverture des portes : 13h30
début des épreuves : 15h

Samedi 5 novembre 2011 Dimanche 6 novembre 2011
10 X 100m NL dames 400m NL messieurs
10 X 100m NL messieurs 100m dos dames
400m NL dames 200m dos messieurs
100m dos messieurs 800m NL dames
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200m dos dames

50m NL messieurs

1500m NL messieurs

100m brasse dames

50m NL dames

200m brasse messieurs

100m brasse messieurs

100m NL dames

200m brasse dames

200m NL messieurs

100m NL messieurs

100m papillon dames

200m NL dames

200m papillon messieurs

100m papillon messieurs

200m 4N dames

200m papillon dames

400m 4N messieurs

200m 4N messieurs

Pause 15 minutes

400m 4N dames

4X100m 4N dames

4X100m 4N messieurs

Récompenses :

e 1 coupe et 10 médailles aux 3 premiéres équipes dames et aux 3 premiéres equipes

messieurs

Les équipes qualifiées :

Dames Messieurs
1. Amiens MN 1. Amiens MN
2. JN Compiegne 2. JN Compiegne
3. Beauvaisis AC 3. EA Nogent Villers
4. Amiens MN 2 4. Beauvaisis AC
5. FC Laon 5. Amiens MN 2
6. EA Nogent Villers 6. SC Abbeville
7. PVGN Grandvilliers 7. JN Compiégne 2
8. Chateau Thierry N2000 8. EA Nogent Villers 2
9. JN Compiegne 2 9. Chéateau Thierry N2000
10. Albert SN 10. CN Noyon
11. Saint Quentin N 11. Saint Quentin N
12. SC Abbeville 12. FC Laon
13. CN Roye 13. CNC Attichy
14. CNC Attichy 14. Beauvaisis AC 2
15. Beauvaisis AC 2 15-CNMiHers-Cotterbts

16. CN Liancourt

16. US Crepy en Valois

Equipes réserves dames

Equipes reserves messieurs

CN Noyon

PVEN Formerie

CN Chauny

Beautor N
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