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= Du vendredi 19 Championnats o
au dimanche 21 décembre 2014 de Nationale 2 en = Lisux :Champagne & Franche-Comté

p = Compétition qualificative
=..6.rdunions bassinde 25 m

Conditions d'acces

Nageurs apparienant a la série interrégionale
= Catégories d'dge : F. et G. 14 ans et plus (2001 et avant) = Nageurs qualifiés & partir des champicnnats régionaux
en bassin de 25 m

Engagements Résultats

= Propositions extraNat : du 08/12/2014 au 15/12/2014 I
= Liste des engagés : 16/12/2014
= Réunion technique : 18/12/2014 - 18 h 30

(liste de départ)

Envoi serveur : J (demier jour de compétition)
Publicationweb : J + 1
= Réclamations : J + 8 recilamation.natation@ffnatation.fr

Préambule

Celle compétition s'inspire dans ia forme des championnalts de France en bassin de 25 m. Dans le fond, elle constitue un passage obligé
pour lous les nageurs souhaitant poursuivre la saison au niveau interrégional.

Ces championnats de Nationale 2 en bassin de 25 m programmés a |a lin du premier trimestre sportif permetient une véritable
cenfrontation de haut niveau dans chacune des interrégions.

Deux organisations dans l'interrégion Nord-Est sont mises en place, une a I'Est « Bourgogne-France-Comté-Alsace-Lorraing », une autre
4 I'Ouest « Champagne-Picardie-Nord-Pas de calais » ot 4 la méme date.

Equipements

Bassin de 25 m homolegué. Chronométrage automatique (une plague minimum).

Contenu du programme (17 en dames et 17 en messieurs)

Epreuves individueiles.

50 m nage libre, 100 m nage libre, 200 m nage libre, 400 m nage libre, 800 m nage libre, 1500 m nage livre, 50 m dos, 100 m dos, 200 m
dos, 50 m brasse, 100 m brasse, 200 m brasse, 50 m papilion, 100 m papillon, 200 m papillon, 200 m 4 nages, 400 m 4 nages.

Séries el finales A, B toutes catégories et C réservée aux 14-15 ans pour toutes les distances (50 m, 100 m et 200 m). Organisation de
finales quel que soit le nombre de nageurs ayant participé aux séries.

Pour les 400 m, 800 m et 1500 m nage libre, classement au lemps avec séries lentes le matin et série rapide 'aprés-midi.

Jury

Le jury est constilué par 'organisateur selon las Régles FFN. La désignation des juges-arbilres el slarters est du ressort du conseil de
l'interrégian, ils devront figurer sur les listes des officiels valides pour la saisan en cours.

Mode de qualification I

Celle compétition est strictemeant Emitée 4 la participation des nageurs licencids & la FEN.

Les nageurs qualiliés aux championnais de France en bassin de 25 m ne sont pas autorisés 4 participer 4 cas championnals.

Les nageurs nagent dans leur inerrégion de licence saul accord antre interrdgions ou lorsquae la damande concerna un athléte dvaluant

dans une siruciure du parcours d'excellence sporive.

- Les nageurs de la série interrégionale par annde d'age 14 ans ef plus identiliés & lissue de la saisen 2013-2014. Ceux-cl ne soni pas
lirribés en nombre d'épreuves. Les nageurs &'engagent avee la meilleure perlormance dans ladite dprevve contenue dans la basa 1&dé-
rale el proposée sur 'espace extraMal. En cas d'absence de performance dans la base, ils ne pourror! pas s'engager dans ['dpreuve.

- Les nageurs gualifiés a l'issue des diflérents championnats régionaux d'hiver en bassin de 25 m ne peuvent participer gu'aux seules
dpreuves pour lesquelles s se sonl qualifiés plus une dprauve au chaix. Ils ne sonl pas limités en nomboe d'dprauves. Les nageurs
s'engagent avec la meailleure parformance dans [adite dpreuve contenue dans |a base fédérale el proposde sur 'espace axtraMat. En
cas d'absence de perlormance dans la base, ils ne pourront pas s'engager dans |'éoreuve,

Pour rappel, les régles de qualilication pour ces nageurs sont délermindas par les interrégions concerndas.




Procédures d'engagements

A lissue de la période de qualification, un annuaire des qualifiés aux champicnnats de Nationale 2 en bassin de 25 m sera publié sur le
site internet FFN.

Les engagements s'effectuent via l'interface extraNat.

Les clubs adresseront les droits d'engagemaents direclement a 'organisateur lixés par l'interrégion & 7 € par course a charge 2 lul de
vérifier et réclamer lors de la compétition les droits d'engagements manguants. L'organisateur reverseara au conseil de l'interrégion 2 €
par engagements.

Médailles aux 3 premiers de chague épreuve Toutes calégories

Programme et horaires
Les horaires sont précisas A titre indicati!, lis pourront étre medifiés lors de la réunion technique de la compétition.

Vendredi 19 décembre 2014

1¢ réunion 2° réunion
Ouverture des portes : 7 h 00 - Début des épreuves : 9 h 00 Ouverture des portes : 15 h 00 - Début des épreuves : 17 h 00
1 ~ 50 NLdames (séries) 11~ 800 NL damesYsérie rapide)
2 -~ 50 NL messieurs (séries) 12 ~ 1500 NL mess#urs (série rapide)
3 -~ 200 Dos dames (sénes) 13 ~ 50 NL dames {finales C*, B, A)
4 ~ 200 Dos messieurs (sdries) 14 ~ 50 NL messieurs (finales C*, B, A)
5 ~ 100 Brasse dames (séries) 15 ~ 200 Dos dames (finales C*, B, A)
6 - 100 Brasse messieurs {séries) 16 ~ 200 Dos messieurs (finales C*, B, A)
7 - 100 Papilion dames {séries) 17 ~ 100 Brasse dames (finales C*, B, A)
8 ~ 100 Papillon messieurs (sénes) 18 -~ 100 Brasse messieurs (finales C*, B, A)
9 - 800 NL dames (séries lentes) 19 - 100 Papillon dames (finales C*, B, A)
10 ~ 1500 NL messieurs (séries lentes) 20 - 100 Papillon messieurs (finales C*, B, A)
Samedi 20 décembre 2014
3* réunion 4° réunion
Ouverture des portes : 7 h 00 - Début des épreuves : 9 h 00 Ouverture des portes : 15 h 00 - Début des épreuves : 17 h 00
21 ~ 4004 N dames (séries lentes) 33 -~ 1500 NL dames (série rapide)
22 - 400 4 N messieurs (séries) 34 ~ 800 NL messieurs (série rapide)
23 ~ 100 Dos dames (sénes) 35 ~ 100 Dos dames (finales C*, B, A)
24 - 100 Dos messieurs (sdries) 36 -~ 100 Dos messieurs (finales C*, B, A)
25 -~ 200 Brasse dames (séries) 37 ~ 200 Bragse dames {finales C*, B, A)
26 -~ 200 Brasse messieurs {séries) 38 - 200 Brasse messieurs (finales C*, B, A)
27 - 50 Papillon dames (séries) 39 -~ 50 Papillen dames (finales C*, B, A)
28 ~ 50 Papillon messieurs (séries) 40 - 50 Papillon messieurs (finales C*, B, A)
29 ~ 200 NL dames (séries) 41 -~ 200 NL dames (finales C*, B, A)
30 ~ 200 NL messieurs (séries) 42 -~ 200 NL messieurs (finales C*, B, A)
31 - 1500 NL dames (séries lentes) 43 - 400 4 N dames (série rapide)
32 - 800 NL messieurs (séries lentes) 44 -~ 400 4 N messieurs {série rapide)
Dimanche 21 décembre 2014
5° réunion 6° réunion
Ouverture des portes : 7 h 00 « Début des épreuves : 8 h 00 Ouverture des portes : 14 h 00 - Début des épreuves : 16 h 00
45 -~ 400 NL dames (sérles lentes) 57 -~ 400NL es (série rapide)
46 ~ 400 NL messieurs (séries lentes) 58 - 400 NL messieurs (série rapide)
47 ~ 200 Papilion dames (sdries) 59 - 200 Papillon dames (finales C*, B, A)
48 - 200 Papilion messieurs (sénes) 60 ~ 200 Papillon messieurs (finales C*, B, A}
43 ~ 50 Does dames (sdries) 61 -~ 50 Dos dames (finales C*, B, A)
50 - 50 Dos messieurs (sénes) 62 - 50 Dos messieurs (finales C", B, A)
51 ~ 50 Brasse dames (sénes) 63 ~ 50 Beasse dames (finales C*, B, A)
52 - 50 Brasse messieurs (séries) B4 -~ 50 Brasse messieurs (finales C*, B, A)
53 ~ 2004 Ndames (séries) 65 -~ 2004 N dames (finales C*, B, A)
54 -~ 2004 N messieurs (séries) 66 - 2004 N messieurs (finales C*, B, A)
55 ~ 100 NL dames (sévies) 67 ~ 100 NL dames (finales C*, B, A)
56 -~ 100 NL messieurs (séries) 68 -~ 100 NL messieurs (finales C*, B, A}

C* - La finale C est protégéde st réservée aux nageurs 14-15 ans non qualfids en finaies A et 8



Championnats de N 2 en bassin de 25 m
———— vers championnats de N 2 d’hiver et d'été en bassinde 50 m ———

14 ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans 19.ans 20 ans ::;;
50 NL 0:30.08 0:29.68 0:29.12 0:28.85 0:28.41 0:28.10 0:27.93 0:27.23
100 NL 1:05.55 1:04.69 1:03.46 1.02.88 1:01.90 1:01.23 1:00.87 0:59.34
200 NL 2:22.85 2:20.97 218.29 2:47.08 2:14.91 2:13.45 2:12.65 2:00.32
400 NL 48878 | 45484 44921 4:46.58 442,13 4:39.08 437.42 4:30.44
800 NL 104521 | 10:07.10 9:55.50 5:50.10 9:4081 |7 93461 931.19 9:16.81
1500 NL | 194574 | 19:3013 | 19:07.78 | 18:57.37 | 18:39.88 | 18:27.56 | 18:2096 | 17:53.27
50 Dos 0:34.82 0:34.36 03371 0:33.41 0:32.89 0:32.54 0:32.35 0:31.54
100 Dos 1:14.66 1:13.68 1:12.28 1:11.63 1:1052 1:09.76 1:09.35 1:07.61
200 Dos 2:39.94 2.37.85 2:34.85 2:33.45 2:31.08 2:29.45 2:28.57 2:24.85
50 Bra. 0:38.38 0:37.87 0:37.45 0:36.82 0:36.25 0:35.86 0:35.64 0:34.75
100 Bra. 1:23.43 1:22.33 1:20.76 1:20.03 1:18.78 1:17.94 1:17.47 1:15.53
200 Bra. 2:58.50 2:56.15 252.77 2:51.20 2:48.53 2:46.70 2:45.71 24153
50 Pap. 0:32.18 0:31.75 0:31.45 0:30.87 0:30.39 0:30.07 0:29.89 0:29.14
100 Pap. 11217 111.23 1:00.88 1:09.25 1:08.18 1:07.45 1:07.05 1:05.37
200 Pap. 2:38.65 2.36.58 2:33.61 232.23 2:20.88 2:28.26 227.39 2:23.71
2004 N. 2:43.15 2:41.01 2:37.94 2:36.52 2:34.00 2:32.43 23153 2:27.73
4004 N, 5:43.67 5:39.15 5:32.69 5:29.68 5:24.56 5:21.05 5:18.14 5:11.13
14ans 15 ans 16 ans 17 ans 18 ans 19 ans 20 ans ::bm:
50 NL 0:27.58 0:27.12 0:26.06 0:25.49 0:25.00 0:24.18 0:24.06 0:23.70
100 NL 1:00.85 0:59.83 0:57.49 0:56.23 0:55.16 0:53.34 0:53.05 0:52.29
200 NL 2:44.70 2:12.44 207.26 2:04.48 202.11 1:58.09 1:57.44 1:55.76
400 NL 4:46.08 4:41.29 4:30.27 42437 4:19.34 41078 4:00.41 4:05.84
800 NL 9:55.62 9:45.61 922,66 9:10.36 85988 1 84205 8:39.19 8:31.75
1500NL | 1B:54.01 | 18:3497 | 17:51.28 | 17:27.88 | 17.07.94 | 16:3400 | 16:2856 | 16:14.40
50 Dos 0:32.12 0:31.58 0:30.36 0:29.70 0:29.14 0:28.18 0:28.03 0:27.63
100 Dos 1:09.21 1:08.05 1:05.40 1:03.97 1:02.76 1:00.70 1:00.37 0:58.51
200 Dos 2:31.06 2:28.54 2.22.75 2:19.65 2:17.00 21251 2:11.79 2:00.91
50 Bra. 0:35.13 0:34.55 0:33.20 0:32.47 0:31.86 0:30.81 0:30.64 0:30.21
100 Bra. 1:16.78 1:15.49 1:12.53 1:10.95 1:09.60 1:07.30 1:06.93 1:05.97
200 Bra. 2:46.29 2:43.49 237.06 23362 2:30.68 2:25.69 2:24.89 22281
50 Pap. 0:30.05 0:29.55 0:28.40 0:27.78 0:27.26 0:26.36 0:26.22 0:25.85
100 Pap. 1:07.07 1:05.95 1:03.39 1:02.01 1:00.84 0:58.85 0:58.53 0:57.70
200 Pap. 2:28.94 2:26.46 2:20.76 247.70 2:15.10 2:10.68 2:09.97 2.08.12
2004 N, 23258 2:30.08 22417 221.03 2:18.36 2:13.81 2.13.08 2:11.18
4004 N, 5:24.98 5:19.53 5:07.03 5:00.34 4:54.63 4:44.93 4:43.37 4:39.32
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NNTATON

CHAMPIONNATS DE NATIONALE 2
19, 20, 21 DECEMBRE 2014
CHARLEVILLE - MEZIERES

Le CMN vous offre la possibilité de prendre vos repas du midi et
soir sur le lieu de la compétition (salle a 100m de la piscine), la
proximité vous permet de vous restaurer rapidement.

Notre Traiteur vous proposera des menus complets et équilibrés
(entrée, plat chaud, dessert, pain, eau).

Le tarif est de 10,50 euros par personne.

ACCORD DE PRINCIPE RESERVATION REPAS (NOMBRE
APPROXIMATIF) A RENVOYER PAR MAIL AVANT LE 19
OCTOBRE
charlevillemezier.natation@wanadoo.fr

ACCORD DEFINITIF RESERVATION REPAS (NOMBRE EXACTE)
A RENVOYER PAR MAIL AVANT LE 09 DECEMBRE
charlevillemezier.natation@wanadoo.fr

Pour tous renseignements contacter :
Charleville Mézieres Natation :

Tel : 03.24.59.16.62

Mail : charlevillemezier.natation@wanadoo.fr
Sébastien Remy :

Tel : 06.75.79.83.27

Mail : sebastien.remy3@wanadoo.fr
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ACCORD DE PRINCIPE RESERVATION REPAS (NOMBRE
APPROXIMATIF) A RENVOYER PAR MAIL AVANT LE 19
OCTOBRE
charlevillemezier.natation@wanadoo.fr

CLUB:

CORRESPONDANT :

ADRESSE :

TEL:

MAIL :

REPAS DU JEUDI SOIR : OUI |:| NON |:| NOMBRE:
REPAS DU VENDREDI MIDI : OUI |:| NON |:| NOMBRE:
REPAS DU VENDREDI SOIR : OUI |:| NON |:| NOMBRE:
REPAS DU SAMEDI MIDI : OUI |:| NON |:| NOMBRE:
REPAS DU SAMEDI SOIR : OUI |:| NON |:| NOMBRE:
REPAS DU DIMANCHE MIDI : OUI |:| NON |:| NOMBRE:
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ACCORD DEFINITIF RESERVATION REPAS (NOMBRE EXACTE)
A RENVOYER PAR MAIL AVANT LE 09 DECEMBRE
charlevillemezier.natation@wanadoo.fr

CLUB:

CORRESPONDANT :

ADRESSE :

TEL:

MAIL :

REPAS DU JEUDI SOIR : OUI I:' NON I:' NOMBRE :
REPAS DU VENDREDI MIDI : OUI I:' NON I:' NOMBRE :
REPAS DU VENDREDI SOIR : OUI I:' NON I:' NOMBRE :
REPAS DU SAMEDI MIDI : OUI I:' NON I:' NOMBRE :
REPAS DU SAMEDI SOIR : OUI I:' NON I:' NOMBRE :
REPAS DU DIMANCHE MIDI : OUI I:' NON I:' NOMBRE :
NOMBRE DE REPAS = X 10,50 EUROS =

LES TICKETS REPAS SERONT A RETIRER LE JEUDI SOIR OU LE
VENDREDI MATIN A LA PISCINE EN ECHANGE DU REGLEMENT PAR
CHEQUE A L’ORDRE DE : CHARLEVILLE MEZIERES NATATION.

UNE FACTURE VOUS SERA DELIVREE SUR PLACE.

ATTENTION TOUS REPAS COMMANDER A CETTE DATE SERA FACTURE.
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LISTE DES HOTELS SUR CHARLEVILLE - MEZIERES

Hotel Couleurs Sud
www.hotel-charleville-mezieres.com
3 Place de la Gare

Charleville-Mézieres
0324333876

Best Western premier le Dormeur du Val
www.hotel-dormeur-du-val.com
32 Rue de la Graviére

Charleville-Mézieres
0324420430

Hotel César

www.cesar-hotel.fr

23 Avenue du Maréchal Leclerc
Charleville-Méziéres
0324261200

Hotel Fleuritel

www.hotel-fleuritel.com
1 Boulevard Jean Delautre
Charleville-Mézieres
0324374111

Le Pélican
hotel-pelican-charleville.com
42 Avenue du Maréchal Leclerc

Charleville-Mézieres
0324564273


http://www.hotel-charleville-mezieres.com/
http://www.hotel-dormeur-du-val.com/
http://www.cesar-hotel.fr/
http://www.hotel-fleuritel.com/
http://hotel-pelican-charleville.com/
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Hotel le Cleves

www.hotellecleves.fr
43 Rue Arquebuse
Charleville-Méziéres
0324366500

Hoétel Campanile Charleville Mézieres
www.campanile.com
Route De Francheville

Zac Du Moulin Blanc, Charleville-Mézieres
032437 5455

Hoétel Kyriad Charleville Mézieres
Tel: +33 324 26 32 32

Fax: +33 3 24 41 21 03

Email : charlevillemezieres@kyriad.fr

Place Bozzi
08000 Charleville Mézieres

Hotel Ibis

Rue Louise

08000 Villers-Semeuse
TEL: (+33)3/24597272
FAX: (+33)3/24597250

Email : HO364@ACCOR.COM

Hoétel premiere classe

Route de la Francheville zac du Moulin-le-blanc 08000 Charleville-Méziéres
Réservation : 0892 23 48 17

Informations: 0 892 707 306

Fax+33 324379575

Email : charlevillemezieres@premiereclasse.fr


http://www.hotellecleves.fr/
http://www.campanile.com/fr/hotels/campanile-charleville-mezieres#tabs-restaurant/?utm_source=google&utm_medium=maps&utm_content=FRA21833&utm_campaign=Campanile
mailto:H0364@accor.com
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CENTRE AQUATIQUE BERNARD ALBIN

Adresse : rue des Paquis 08000 Charleville-Mézieres

Si vous désirez vous entrainer le jeudi 18 décembre, le centre
aquatique sera ouvert de 17h30 a 20h00.




