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Objectifs
Devenir animateur des activités de la natation
Encadrer des enfants au sein d'un club de natation
g J
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La communication

Themes de cours

Les caractéristiques de la natation

La sécurité et la gestion d'un groupe

Les enfants de 5 a 8 ans

La pédagogie

La séance : préparation, animation et évaluation
kL'accompagnemen‘r lors d'un déplacement

La Fédération Francaise de Natation et le club de natation
L'ENF (Ecole de Natation Frangaise) et le Sauv'Nage
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Contrdles de connaissances
Test de sécurité
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Evaluations

Animation d'une séance
Entretien sur la séance

Présentation d'un déplacement
Entretien sur l'organisation
d'un déplacement
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Volume horaire

Formation en week-ends 51h

Temps d'accueil, de suivi et d'évaluation 10h

Travail personnel 10h

Stage au sein du club 35h

Accompagnement d'un déplacement 4h
K TOTAL 110h j
/ Dates \ / Pré-requis d'entrée \

Cours & 'ERFAN :
21 et 22 janvier 2012 - AMIENS
4 et 5 février 2012 - COMPIEGNE
31 mars et 1°" avril 2012 - COMPIEGNE
7 et 8 avril 2012 - COMPIEGNE
5 et 6 mai 2012 - AMIENS
Stage en club : Janvier a juin 2012 /

Savoir nager (sauv'nage ou équivalent)
Licencié dans un club FFN

15 ans minimum

Premiers Secours (PSC1) validé ou en
cours

e

Informations pratiques
Horaires : du samedi 13h30 au dimanche 18h
Lieux : Amiens ou Compiéghe
Hébergement et Restauration a prévoir
\Coﬁf : 400€ (Picardie) ou 460€ (extérieurs)

-
-

\
FFN Picardie - ERFAN
03.22.33.50.66
severine.frein@ffnpicardie.com

http://www.ffnpicardie.com
103 Rue d'Abbeville - 80000 AMIENS




