
Natation Synchronisée 

Formation Continue Entraîneur 

 

Objectifs : Apporter des éléments de mise à jour dans les éducatifs et les méthodes 

de travail  

Contenus : 

 Points clés d’une chorégraphie : 1ère partie 

 Techniques de base en lien avec les synchronats : 2ème partie 

 

Organisateur : le Comité de Picardie Natation via son ERFAN 

Formateur : Isabelle ACHOUR-TALET 

Public ciblé : Toutes les personnes encadrant un ou des groupes de natation 

synchronisée, de tout niveau 

 

Conditions d’accès : être licencié à la FFN 

 

Coût : 30€  

Durée : 2 x 2 heures 30 

Lieu : COMPIEGNE, piscine Mercières, rue Jacques Daguerre 

 

Dates et horaires :  

 Vendredi 7 novembre 2014 : 19h00 à 21h30 

 Vendredi 16 janvier 2015 : 19h00 à 21h30 : il est possible de s’inscrire à cette 

2ème partie même si vous n’avez suivi la 1ère. : date initialement proposée le 9 janv. 

 

Modalités d’inscription : renvoyer le bulletin d’inscription ERFAN accompagné du 

règlement au Comité Régional (chèque à l’ordre de : FFN Picardie – ERFAN) 

 


