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(FEDERATION FRANGCAISE REGIONAL DE ’X
‘ & NATATION PICARDIE RE. j

A COMPIEGNE
LES 19 ET 20 SEPTEMBRE 2015

AVEC LES PARTICIPATIONS DE LIONEL VOLCKAERT, YANN LE MEUR ET
MicHEL CHRETIEN

PROGRAMME PREVISIONNEL



ORGANISATION %

HEBERGEMENT : Ho6tel Mercure Compiégne Sud
Rue Robert Schuman

60 610 LACROIX SAINT-OUEN

Samedi 19 Septembre 2015 Dimanche 20 Septembre 2015
9h00 : Accueil convivial Hotel Mercure 8h30 : Petit-Déjeuner
9h45 : Ouverture du colloque 9h30 : Activité Nautique en commun
10h00 : Intervention Yann LE MEUR 11h30 : Quartier Libre
Nutrition et Récupération
12h30 : Déjeuner 12h30 : Déjeuner
14h00 : Intervention Lionel VOLCKAERT 14h00 : Intervention Michel CHRETIEN
Organisation structure hors PES Gestion du Pdle France
17h30 : installation dans les chambres 17h30 : Cléture du Colloaue
19h00 : Cocktail
_COMITE
19h30 : Diner REGIONAL DE
PICARDIE
21h00 : Quartier Libre




INFORMATIONS DIVERSES %

Les intervenants

+ Yann LE MEUR : Professeur agrégé d’'EPS a I'INSEP.

Management de la Haute Performance

Nutrition et récupération

#+ Lionel VOLCKAERT : Directeur Technique du CN Cannes.

Entraineur (Stéphan PERROT, Sylvain CROS)

Organisation d’une structure hors PES

4+ Michel CHRETIEN : Entraineur National

Responsable du Pdle France Amiens

Le P6le France : une structure qui évolue

Tarifs : comprenant 'hébergement, la restauration, I'activité, le colt de formation

O 300.00€ pour les personnes licenciées en Picardie

O 350.00€ pour les personnes hors Picardie.

A la condition d’étre a jour des cotisations aupres de votre OPCA, les frais pédagogiques peuvent
étre pris en charge. Par contre les frais annexes ne sont pas garantis. Pour les clubs ne cotisant
pas aupres d’AGEFOS-PME, ou hors Picardie, vous devez traiter directement avec votre OPCS.
Pour les autres, 'ERFAN de Picardie traitera directement avec AGEFOS-PME Picardie.




BULLETIN D’INSCRIPTION

Informations participant :

NOM : Prénom :

Né (e) le : Sexe :

Adresse :

CP: Ville :

Téléphone :

E-mail :

Club :

N° SIRET Club :

Prestation :

0 Chambre simple

O Chambre double :

Type de financement : volume horaire 13h00

O Financement a titre personnel
O Financement par 'employeur
O Financement par OPCA
O

Financement par le club

ATTENTION : |a priorité est donnée aux clubs picards jusqu’au 10 aoiit 2015, passé ce délai les
candidatures extérieures a la Région viendront compléter les effectifs. Capacité d’accueil : 50 personnes

Pour valider votre inscription le bulletin doit étre renvoyé avec le chéque au libellé FFN
Picardie au Comité Régional : 103, route d’Abbeville 80000 AMIENS.

Date limite d’inscription : 1" Septembre 2015



