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Natathlon 

 
Dates : 22 janvier 2012, 19 février 2012, 25 mars 2012 
 
Lieu : selon les Départements 
 
Catégories d’âge : compétition ouverte aux nageurs Benjamins (nés en 1999-2000) 
 
Règlement : 

• à chacune des trois étapes, le club ne pourra engager chacun de ses nageurs que sur 3 
épreuves du programme au maximum 

• à l’issue des trois étapes, le site Web FFN publiera le classement national des nageurs 
au Natathlon 2012, à l’addition de l’ensemble des meilleurs cotations des six épreuves 
nagées au cours des trois étapes. Pour être classé, un nageur devra avoir participé à 
toutes les épreuves lors des trois étapes du Natathlon 

• NB : la disqualification dans une ou plusieurs épreuves n’empêche pas de figurer dans 
le classement national 

 
Engagements : 

• selon les Départements 
 
Programme : 
Le programme fédéral doit être impérativement respecté. 
 

Première étape : 22 janvier 2012 
1ère réunion 2ème réunion 

800m NL filles 800m NL garçons 
50m papillon garçons et filles 50m dos filles et garçons 
100m NL garçons et filles 50m brasse filles et garçons 
400m 4N garçons 400m 4N filles 
 

Deuxième étape : 19 février 2012 
1ère réunion 2ème réunion 

800m NL garçons 800m NL filles 
50m dos filles et garçons 50m papillon garçons et filles 
50m brasse filles et garçons 100m NL garçons et filles 
400m 4N filles 400m 4N garçons 
 

Troisième étape : 25 mars 2012 
1ère réunion 2ème réunion 

400m 4N filles et garçons 800m NL filles 
50m dos filles et garçons 100m NL garçons et filles 
50m brasse filles et garçons 800m NL garçons 
50m papillon filles et garçons  


